
 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真は、５年生の宿泊学習(９月)でのキャンプファイヤー〔迎え火の集い〕。 

 

◆ 協力し、成長しよう、宿泊学習             

標記の学年スローガンを掲げ、９月１７日(木)～

１８日(金)、いちのせき健康の森で、５年生児童が

１泊２日の宿泊学習を行いました。 

  

 

 

 

 

 

 
普段の学校生活では学べない集団宿泊活動を通

して、協力やあきらめずにやり抜くこと、公共施設

の利用のマナーなど、さまざまな学びを得られた２

日間になりました。屋外の活動でも、自然の中で元

気いっぱいに取り組みました。 

高学年の一員として、今後の学校生活に大いに生

かしてくれるものと期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

◆ Memory of friends ～友達との最高の思い出～             

 標記の学年スローガンを掲げ、１０月１日(木)～

２日(金)、石巻・仙台方面で、６年生児童が１泊２

日の修学旅行を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 天候にも恵まれ、充実した２日間となりました。

今後に大いに役立ててほしいものと思います。 

 

 
 

 

 

 

 

   【学校教育目標】 
 

・明るく思いやりのある子ども 

・進んで学びよく考える子ども 

・強い体で実行力のある子ども 
 

吹け！南の風 豊かな未来へ 

校報 一関市立南小学校 令和８年１０月１６日(金)  第７号          １０月３１日（土）は、小学校の文化祭です 

【主な活動】 

・沢遊び 

・ベッドメイキング 

・野外炊事（カレーライスづくり） 

・キャンプファイヤー 

・ウォークラリー 

【旅行日程】 

１日目 学校発（貸切バスで移動） 

・震災復興教育 石巻震災遺構門脇小学校 

・歴史学習 東北歴史博物館 

・水族館見学 仙台うみの杜水族館 

・宿泊地 秋保リゾートホテルクレセント 

２日目 ホテル発（貸切バスで移動） 

 ・歴史学習・散策 青葉城址、市街の遠景 

・ベニーランド体験 八木山ベニーランド 

 ・科学館見学 HOKUSHU仙台市科学館 

 

沢遊び 

ウォークラリー 

門脇小学校 

東北歴史博物館 



◆ 園児との交流会（幼保小の連携授業）               

 １０月 8日(木)、一関南保育園の年長さんの子ど

も達との交流授業を行いました。 

 今回は、１年Ａ組児童が担当しました。 

 「なかよしこうりゅうかい（おんがくとなかよし）」

と題されたこの会では、１年生の子ども達の歓迎の

挨拶に始まり、鍵盤ハーモニカでの演奏やカスタネ

ットでのリズム打ち、音楽に合わせてのダンスなど、

１年生がお手本・ミニ先生として活躍しました。保

育園の子ども達は、１年生のお兄さんお姉さんに教

えてもらいながら嬉しそうに活動できました。最後

に、１年生からのプレゼントを手にしてとても嬉し

そうでした。小学校の楽しさを感じたことと思いま

す。とても貴重な時間となりました。 

 この後も、他の幼保園さんとの交流が続きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 学校保健委員会の開催 教員とＰＴＡ参加              

 １０月８日(木)、学校歯科医師の久保田宗次先生

と学校薬剤師の小笠原妃恵子先生をお迎えし、標記

の委員会を開催しました。 

 本校児童の健康上の実態や課題について話し合

いました。 

 先生方からの助言について触れます。 

 小笠原先生からは、おやつの摂り方について。空

腹時や、捕食的におやつとして、カップ麺等を食べ

ることがある方は気をつけた方がよいです。カップ

麺一つで、塩分が相当量摂取になります。その上で、

食事をさらに撮ることになると、一日の適量を軽く

オーバーしてしまうことにもなりかねません。その

食習慣は、生活習慣病にもつながりかねません。同

様に、砂糖や味の濃い食べ物の摂り過ぎにも十分気

をつけてください、とのことでした。 

 久保田先生からは、口腔ケアについて。子どもの

頃の口腔ケアは、とても大事なものと言えます。口

の中のプラークや歯垢の中のむし歯原因菌は、放っ

ておくと、億～兆という数になる位増えてしまうも

のです。歯磨きを疎かにすることで、その原因菌が

別の病気につながることにも気をつけなければな

りません。子どもの頃の口腔状態は、大人になって

も続く傾向が高いようです。とのことでした。 
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◆令和８年度飛勢カップ（サッカー大会）  

 [Ｕ－10の部]        Ｒ8.9.22 

第３位 一関南ＦＣ 
 

◆一関地方読書感想文コンクール      

 入選５年 菊池 穏 さん 

 入選３年 吉田 唯人さん 
 

◆令和８年度一関市消防本部防火ポスター 

                コンクール 

入賞 ４年 橋階志帆 さん 

佳作 ４年 伊東光伶 さん 

４年 岩渕唯愛 さん 
 

◆第 23回みちのく「二夜庵」俳句大会   

  秀逸  ５年 佐藤桜紗さん 

       「桜咲き 月の明かりが きれいだな」 

奨励賞 ６年 佐々木結斗さん 

    「桜咲き 一年生を 見ているよ」 

５年 畠山奏澄 さん 

    「セミたちの 一週間は 長いんだ」 

    ４年 蜂谷周士 さん 
   「カブトムシ おそろいかぶと にらめっこ」 

１年 蜂谷桃子 さん 
「あさがおが わたしのために さいている」 

 

おめでとうございます！ 

【クマ鈴の配付について】 保護者の皆さまへ 

 既に新聞等でも報道されている通り、一関市教

育委員会では、児童生徒の登下校時の安全確保を

目的とした「クマ鈴の配備」を行っております。 

 クマ鈴は、人の存在を音によって知らせること

で、クマと不意の遭遇を未然に防ぐ効果が期待さ

れます。一方で、その効果については様々な見解

があり、クマによる被害を完全に防止できるもの

ではありません。 

 教育委員会では、児童生徒が登下校時にクマ鈴

を携行することを推奨しておりますが、使用につ

いては、通学路や周辺環境などの登下校の状況、

ご家庭のお考え等を踏まえ、各ご家庭でご判断い

ただきますようお願いします。 

 とのことでございます。学校においてもクマ鈴

の携行は以前より推奨しているものです。 

 配付を希望される場合は（児童一人につき１

個）、学校までお申し込みください。(10/8付) 


